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подключение общественных движений и структур на всех 
уровнях; максимально возможное использование семьи как о с-
новы противодействия наркотикам. 

Сочетать наркотики и учебу невозможно, поэтому моло-
дежь, втянутая в наркоманию, быстро дезадаптируется в обще-
стве, втягивается в криминал, теряет семью и становится по-
тенциально опасной для окружающих. Поэтому профилактика 
наркомании должна стать неотъемлемой частью просвещения.  

Для России принципиально важно, чтобы профилактиче-
ские мероприятия не стали очередной компанией, не остава-
лись только лишь на уровне федерального центра, а имели бы 
реальную поддержку со стороны руководителей субъектов Рос-
сийской Федерации.  

 
 

Грамматчиков М.В., 

кандидат юридических наук, доцент  
Сибирский юридический институт МВД России (г. Красноярск)  

К ВОПРОСУ О ПРОФИЛАКТИКЕ НАРКОПРЕСТУПНОСТИ СРЕДИ МОЛОДЕЖИ 

Наркомания – это тяжелое прогрессирующее заболевание, 
разрушающее волю человека, деформирующее его чувства и 
разрушающее физическое здоровье. Наркомания как болезнен-
ное пристрастие к наркотикам – это преддверие криминального 
наркотизма. Наркотизм – это криминальное негативное соци-
ально-правовое и уголовно наказуемое явление, связанное с не-
законными операциями с наркотиками. Наркомания и нарко-
тизм напрямую связаны с преступностью. Эта связь проявляет-
ся в следующем. 

Во-первых, в состоянии наркотического опьянения чело-
век теряет контроль над собой, у него частично или полностью 
происходит устранение способности сдерживать свое поведе-
ние вследствие утраты страха перед наказанием. Во-вторых, тя-
га к наркотикам может подтолкнуть человека на совершение 
любого преступления, например связанного с незаконным обо-
ротом оружия.1 В-третьих, нередко наркоманы становятся ак-
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тивными участниками наркобизнеса. В-четвертых, употребле-
ние наркотиков нередко втягивает человека в преступную среду, 
так как приобрести законно наркотики невозможно, и следстви-
ем этого он может быть втянут в совершение преступлений.  

Опасной тенденцией является вовлечение в наркопреступ-
ность подрастающего поколения, в частности учеников школ, 
колледжей, институтов. При этом в последние годы среди под-
ростков распространяются такие виды преступлений, которые 
ранее были присущи в основном взрослым. В частности, это 
преступления, связанные с незаконным оборотом наркотиков. 
Дети и подростки являются наиболее уязвимой с точки зрения 
приобщения к наркомании группой, поскольку они, наряду с 
пенсионерами, составляют часть населения, наиболее дезадап-
тированную в условиях происходящих в стране реформ. Так, 
уровень заболеваемости наркоманией среди детей и подростков 
в два раза выше, чем среди населения в целом, а токсикоманией 
– в 8 раз. Поэтому в предупреждении наркомании и наркотиза-
ции населения большое внимание должно уделяться профилак-
тике этих негативных явлений.  

При проведении профилактической работы с подростками 
необходимо рассказывать не о «приятных» сторонах воздейст-
вия наркотика на организм человека, а указывать на его вред-
ность, чтобы оттолкнуть подростка от его применения. Это 
должны сделать семья и школа, так как именно здесь подросток 
проводит основное время. Так, соответствующая разъяснитель-
ная работа должна стать неотъемлемой частью школьной про-
граммы и просвещения вообще, обычным уроком в школе. В 
программах обучения школьников здоровому образу жизни 
проблеме противодействия наркомании должно быть отведено 
значительное место, прежде всего в отношении детей из семей 
групп риска. Методы индивидуально-групповой работы с ука-
занными подростками могут быть самыми различными: груп-
повая работа, тренинг поведения, личностный тренинг, дискус-
сии, мозговые штурмы, беседы, лекции, ролевые игры, психо-
гимнастика, элементы индивидуальной и групповой психотера-
пии, «круглые столы», совещания.  

                                                                                                                        
оружия, его основных частей, боеприпасов, взрывчатых веществ и 
взрывных устройств : учебное пособие. Красноярск, 2006. С. 8 -9. 
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При работе с подростками воспитательные меры должны 
содержать два компонента: психологический и социальный. 
Психологический компонент связан с коррекцией определен-
ных психологических особенностей личности, которые способ-
ствуют развитию зависимости от употребления наркотических 
веществ, создают благоприятный доверительный климат в кол-
лективе, способствуют психологической адаптации и выходу из 
группы риска. Основной целью является психологическая под-
держка лица, формирование у него адекватной самооценки, на-
выков принятия решений, умения сказать: «Нет», постоять за 
себя, нести ответственность за себя, свои действия и свой вы-
бор, умения обратиться при необходимости за помощью.  

Социальный компонент связан с помощью лицу в соци-
альной адаптации: овладение навыками общения со сверстни-
ками и старшими по возрасту лицами, решение проблемы заня-
тости и т.д., т.е. формирование у него социальных навыков, не-
обходимых для здорового образа жизни.  

Таким образом, в борьбе с наркоманией и наркотизмом 
существенную роль играет просветительная антинаркотическая 
пропаганда. Эта работа требует скоординированных и согласо-
ванных усилий средств массовой информации, педагогических 
и воспитательных коллективов детских садов, школ, колледжей 
и вузов. Вся организация этой деятельности должна получить 
мощную поддержку со стороны государства и общественных 
организаций. 

При проведении профилактики наркопреступности среди 
подростков необходимо выделить следующие направления пре-
дупредительной работы среди наркоманов. 

Прежде всего это общесоциальный уровень. Следует от-
метить, что государство признало основной проблемой борьбу с 
наркоманией, и на этой основе должна быть разработана долго-
срочная программа-стратегия контроля над наркоманией с уче-
том особенностей личности, в которой основным принципом 
должен стать принцип «легче предотвратить употребление нар-
котиков, чем заниматься лечением больных». Кроме того, необ-
ходимо максимально использовать семью как основное звено 
общества для противодействия наркотикам. Целесообразно ис-
пользовать стимулирование коммерческих и финансовых струк-
тур, принимающих участие в профилактике наркотиков.  
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Среди специальных мер в стратегии предупредительного 
воздействия на наркоманов необходимо учитывать следующие 
особенности:  

− психофизиологические особенности личности;  
− необходимость развития личностных психических осо-

бенностей, способствующих формированию здорового образа 
жизни;  

− целесообразность развития навыков поведения, ведуще-
го к здоровому образу жизни и препятствующего употреблению 
наркотиков и психоактивных веществ;  

− характер коммуникативных связей в делинквентных 
группах, состоящих из лиц, употребляющих наркотики.  

Предупредительная деятельность по противодействию 
наркопреступности среди наркоманов должна включать сле-
дующие этапы. 

На первом этапе – это предупреждение наркопреступности 
на общесоциальном уровне, основной задачей которого являет-
ся профилактика злоупотребления наркотическими средствами 
населением, в том числе и молодежью.  

Второй этап посвящен индивидуальной профилактике, ос-
новной задачей которого является лечение в обязательном по-
рядке больных наркоманией. 

На третьем этапе проводится индивидуальная профилак-
тическая работа с лицами, которые злоупотребляют наркотиче-
скими средствами и при этом злостно уклоняются от лечения.  

Четвертый этап связан с уголовно-правовым предупреж-
дением преступлений, связанных с незаконным оборотом нар-
котиков.  

Таким образом, для активного противодействия наркома-
нии необходимо создать действенную и эффективную систему 
противодействия наркотикам на основе научно разработанной и 
материально обеспеченной антинаркотической  программы, ко-
торая будет включать систему мер политического, социального, 
экономического, медицинского, нравственно-психологического и 
правового характера.  

 

  


